
 

  

 

I. DATOS PERSONALES. 

Documento de Identidad 47 024578 

Apellidos y Nombres ELMER CABRERA HUAMÁN 

Lugar y Fecha de 
Nacimiento 

 Lugar:  CAJAMARCA Día:  12 Mes:  05 Año:  1992 

Dirección Jr. Maynas 712 

Distrito – Provincia – Región YURIMAGUAS ALTO AMAZONAS LORETO 

Estado Civil Soltero     

Teléfonos 928194783  

Correos Electrónicos 
Personal: 
elmer.cabrera1292@gmail.com 

Institucional: servipsicologia@eesppolazar.edu.pe 

N° de colegiatura - CPPe 58670  

 

 

II. FORMACIÓN PROFESIONAL. 

  
NOMBRE DE LA 

INSTITUCION 
NIVEL 

ALCANZADO 
PROFESIÓN O 
ESPECIALIDAD 

MES/AÑO Qué documento tiene 
que sustente lo 

señalado 

 N° de 
Folio 

DESDE HASTA 

FORMACIÓN 
ACADÉMICA Y 
PROFESIONAL 

Universidad Peruana 

Unión  
Licenciado   Psicólogo   2016- 2023 Titulo  4048  

       

III.EXPERIENCIA LABORAL. 

       

NOMBRE DE LA INSTITUCIÓN  Cargo desempeñado 
Descripción del trabajo 

realizado 

Fecha de 
inicio (mes / 

año) 

Fecha de 
término (mes 

/ año) 

Tiempo en el 
cargo 

N° de Folio 

Facilitador del Programa 
Presupuestal de prevención 
y tratamiento del consumo 

de drogas 

Psicólogo 

Facilitador  

Capacitación a docentes 

tutores.  

Seguimiento y 

acompañamiento en la 

tutoria  

Talleres con estudiantes 

focalizados.  

Junio 2025 
Agosto 

2025 
3 meses  

Universidad Peruana Unión  Psicólogo tutor  

Aplicación de test al inicio y 

al término del ciclo 

académico.  

Entrevistas personales y 

seguimiento al estudiante.  

Talleres de nivelación.  

Marzo 2024 
Noviembre 

2024 
9 meses  

HOJA DE VIDA 
foto 



Campañas de promoción y 

prevención.  

Organización de fechas de 

impacto.  

Talleres psicoeducativos. 

Seguimiento en actividad 

física.  

Universidad Peruana Unión Psicólogo tutor 

Aplicación de test al inicio y 

al término del ciclo 

académico.  

Entrevistas personales y 

seguimiento al estudiante.  

Talleres de nivelación.  

Campañas de promoción y 

prevención.  

Organización de fechas de 

impacto.  

Talleres psicoeducativos. 

Seguimiento en actividad 

física.  

Tutor de aula. 

Marzo 2023 
Noviembre 

2023 
9 meses  

Universidad Peruana Unión Psicólogo tutor 

Aplicación de test al inicio y 

al término del ciclo 

académico.  

Entrevistas personales y 

seguimiento al estudiante.  

Talleres de nivelación.  

Campañas de promoción y 

prevención.  

Organización de fechas de 

impacto.  

Talleres psicoeducativos. 

Seguimiento en actividad 

física.  

Tutor de aula. 

Marzo 2022 
Diciembre 

2022 
10 meses   

Proyecto Pata Dakú 

Agente 

comunitario de 

salud en primera 

infancia y familias  

Atención psicológica a 

niños, adolescentes y 

adultos.  Talleres 

psicoeducativos a padres.  

Talleres psicoeducativos a 

niños.  Visitas domiciliarias 

a usuarios de la comunidad. 

Noviembre 

2020 

Marzo del 

2021 
3 meses   

UPeU -Centro de atención 
psicológico. 

Interno en 

Psicología  

Corrección de test 

psicológicos  

Entrevista psicológica     

Talleres a estudiantes. 

Redacción de informes       

Taller psicoeducativo a 

padres 

Mayo 2021 Julio 2021 3 meses   



 

IV. ESPECIALIZACIONES Y FORMACIÓN CONTINUA 

NOMBRE DE LA ESPECIALIZACIÓN  LUGAR  INSTITUCIÓN 
Fecha que 

realizó el Estudio 

CANTIDAD DE 
HORAS 

LECTIVAS 

Qué documento tiene 
que sustente lo 

señalado 

 Diplomado en terapia del 
niño y del adolescente 

Lima   Infogroup   31/01/2025 600  
 Diploma de 

especialización   

 Diplomado en Psicología 
educativa 

Lima   Infogroup  31/08/2024 600   
Diploma de 

especialización   

  
 

   

 CURSOS ESTUDIADOS LUGAR  INSTITUCIÓN 
Fecha que 

realizó el Estudio 

CANTIDAD DE 
HORAS 

LECTIVAS 

Qué documento tiene 
que sustente lo 

señalado 

Estrategias docentes para la 
prevención del Consumo de 

drogas en la educación 
secundaria 

Lima  DEVIDA 20/07/26 70 Constancia  

Facilitadores educativos 
para la prevención del 
consumo de drogas y otros 
riesgos sociales 

Lima              DEVIDA 06/09/2025 80 Constancia  

Tutoría, Violencia y 
Convivencia Escolar 

Lima  
Escuela Americana 

de Innovación 
29/01/2025 400 Certificado 

Recurso artístico para la 
terapia 

Lima 
Escuela Internacional 

de Psicología 
01/07/22 50 Certificado 

      

V. COMPETENCIAS DIGITALES  

NOMBRE DE LA COMPETENCIA 
DIGITAL  

LUGAR  INSTITUCIÓN 
Fecha que 

realizó  

CANTIDAD DE 
HORAS 

LECTIVAS 

Qué documento tiene 
que sustente lo 

señalado 

      

      

      

 

VI. CONOCIMIENTO DE IDIOMAS. 

  Idioma Básico Intermedio Avanzado 

Lengua Materna Castellano   X 

Idioma extranjero  Ingles  X     

Kukama Kukamiria     

 

       



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 
 
 

 

 

ELMER CABRERA HUAMÁN 

DNI N°: 47024578 

 
 
 

VII. CONOCIMIENTO DE OFIMÁTICA. 

Básico Intermedio Avanzado 

 X  

   

   

VIII. EVENTOS ACADÉMICOS PUBLICACIONES Y RECONOCIMIENTOS. 

EVENTOS ACADÉMICOS PUBLICACIONES 
Y RECONOCIMIENTO  

MOTIVO DOCUMENTO AÑO 

Liderazgo 
Liderazgo – y 

acompañamiento 
Certificado 2022 

    

    

    

IX. DATOS DE LA INSTITUCIÓN ACTUAL DONDE LABORA  

Institución Código modular Tipo 
Programa de 

estudios 
Código de la 

plaza 
Horas 

dictadas  
TURNO 

EESPP 
MEO  

0595090   ESTATAL 
SUPERIOR 

PEDAGÓGICA  
- - Mañana 

DECLARO BAJO JURAMENTO QUE LA INFORMACIÓN QUE HE PROPORCIONADO ES VERAZ Y 

ASUMO LAS RESPONSABILIDADES Y CONSECUENCIAS LEGALES QUE ELLO PRODUZCA
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CERTIFICADO DE TRABAJO 
 
El que suscribe, CPC. SAMUEL STANLEY MATHEWS PAREDES, apoderado 

según poder inscrito en el Asiento A00064 de la Partida Nro. 01894897, Zona 

registral N° IX - Sede San Martín de la UNIVERSIDAD PERUANA UNIÓN, con 

RUC N° 20138122256, 

HACE CONSTAR: 
 
Que, el Lic. Cabrera Huaman Elmer, identificado(a) con DNI  47024578, trabajó 
en nuestra casa superior de estudios, según detalle; 
 

 
Se expide este documento a solicitud del interesado para los fines que estime 
convenientes.  
 
 

                                                      Morales, 05 de diciembre de 2023 
 
 

 
_______________________________ 

CPC. Samuel Stanley Mathews Paredes 
Gerente Financiero - Filial Tarapoto 

ÀREA CARGO FUNCIONES REALIZADAS PERIODO 
Facultad de 

Ciencias 
Empresariales 

Psicólogo 
Atenciones individuales, 
talleres a adolescente, 
jóvenes y docentes, 
campañas de promoción y 
prevención psicológica, 
aplicación de instrumentos 
psicológicos y seguimiento a 
los estudiantes que ingresan 
al primer año y  entre otras 
actividades. 

15/03/2022 - 31/12/2022 

Facultad de 
Ciencias 

Empresariales 
Psicólogo 01/03/2023 - 30/11/2023 



	
	

	

  



	
	

	



	
	

	



	
	

	

 

  

 

  



	
	

	

 
  



 

 

 

 

 

 

CONSTANCIA
Otorgado a:

ELMER CABRERA HUAMÁN

__________________________________________
Por haber aprobado el curso de formación virtual

"ESTRATEGIAS DOCENTES PARA LA PREVENCIÓN DEL

CONSUMO DE DROGAS EN LA EDUCACIÓN SECUNDARIA"
organizado por la Comisión Nacional para el Desarrollo y Vida sin Drogas DEVIDA,

realizado del 18 de marzo al 5 de mayo de 2026, con un total de 70 horas lectivas.

 

 

Lima, julio de 2026

 
 
 
 
 

JOSE ALBERTO MURO VENTURA
Director de Articulación Territorial

Firmado digitalmente por MURO
VENTURA Jose Alberto FAU
20339267821 soft
Motivo:
Fecha: 21.07.2026 10:36:14 -05:00
Localización: Lima



Curso de Formación

"ESTRATEGIAS DOCENTES PARA LA PREVENCIÓN DEL

CONSUMO DE DROGAS EN LA EDUCACIÓN SECUNDARIA"

UNIDAD 1: Contextualización sobre el consumo de drogas en el Perú

UNIDAD 2: Factores protectores para la prevención del consumo de drogas

UNIDAD 3: Diseño de sesiones de aprendizaje para la prevención

UNIDAD 4: Diseño de una estrategia para el trabajo colaborativo

UNIDAD 5: Materiales didácticos para la prevención del consumo de drogas

UNIDAD 6: Uso de TICS en las sesiones de aprendizaje

UNIDAD 7: Portafolio de materiales educativos con enfoque de prevención universal

Nota

obtenida:
18

ERICKA ELIZABETH CANDIO LOPEZ

Especialista Coordinadora

Programa de Formación en Reducción de la Demanda de

Drogas

Lima, julio de 2026

Constancia N°10-DV023-1-2026-1

Firmado digitalmente por CANDIO LOPEZ
Ericka Elizabeth FAU 20339267821 soft
Motivo:
Fecha: 20.07.2026 11:25:14 -05:00
Localización:
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