
 

 

 

 

I. DATOS PERSONALES. 

Documento de Identidad 41402988 

Apellidos y Nombres  TORRES MONCADA LIZ MILAGROS  

Lugar y Fecha de 
Nacimiento 

 Lugar: YURIMAGUAS Día: 08 Mes: 08  Año: 1982 

Dirección LUIS BECERRA N° 209 

Distrito – Provincia – 
Región 

 YURIMAGUAS ALTO AMAZONAS LORETO 

Estado Civil Soltero/a ( ) Casado/a ( X ) Viudo/a ( ) Divorciado/a ( ) Conviviente ( ) 

Teléfonos  Fijo: 065 515324 Celular: 950042817 

Correos Electrónicos 
Personal: 
liztorresedu@gmail.com 

Institucional: 
ltorres@iesppolazar.edu.pe 

 

 

 

 

II. FORMACIÓN PROFESIONAL. 

  
NOMBRE DE 

LA 
INSTITUCION 

NIVEL 
ALCANZADO 

PROFESIÓN O 
ESPECIALIDAD 

MES/AÑO 
Qué 

documento 
tiene que 

sustente lo 
señalado 

 N° de Folio 

DESDE HASTA 

 
FORMACION 

ACADÉMICA Y 
PROFESIONAL 

UNIVERSIDAD 
CÉSAR 

VALLEJO 

MAESTRÍA 
MAESTRÍA EN 
PSICOLOGÍA 

EDUCATIVA 

2024 2026 
ACTA DE 

SUSTENTACIÓN 
1450705 

UNIVERSIDAD 

NACIONAL DE 

LA 

AMAZONÍA 

PERUANA  

LICENCIADA 

DOCENTE DE 

EDUCACIÓN 

SECUNDARIA 

CON 

ESPECIALIDAD 

EN INGLÉS – 

FRANCÉS  

2004 2009  
ACTA DE 

SUSTENTACIÓN 
0122-2026  

 

UNIVERSIDAD 

NACIONAL DE 

LA 

AMAZONÍA 

PERUANA 

BACHILLER  

DOCENTE DE 

EDUCACIÓN 

SECUNDARIA 

CON 

ESPECIALIDAD 

EN INGLÉS – 

FRANCÉS 

2004 2009  GRADO  1843-2023  

HOJA DE VIDA 

 



III.EXPERIENCIA LABORAL. 

 

NOMBRE DE LA 

INSTITUCIÓN 

Cargo 

desempeñado 

Descripción del trabajo 

realizado 

Fecha de 

inicio (mes 

/ año) 

Fecha de 

término 

(mes / año) 

Tiempo 

en el 

cargo 

N° de 

Folio 

EESPP “MONSEÑOR 

ELÍAS OLÁZAR” 

DOCENTE 

SUPERIOR 
DOCENTE CONTRATADO. 01/03/2025 31/12/2025 

10 

MESES 
18 

EESPP “MONSEÑOR 

ELÍAS OLÁZAR” 

DOCENTE 

SUPERIOR 
DOCENTE CONTRATADO. 01/03/2024 31/12/2024 

10 

MESES 
25 

EESPP “MONSEÑOR 

ELÍAS OLÁZAR” 

DOCENTE 

SUPERIOR 
DOCENTE CONTRATADO. 01/03/2023 31/12/2023 

10 

MESES 
45 

IESPP “MONSEÑOR 

ELÍAS OLÁZAR” 

DOCENTE 

SUPERIOR 
DOCENTE CONTRATADO. 01/03/2022 31/12/2022 

10 

MESES 
12 

IEP “AMALIA DEL 

ÁGUILA VELÁSQUEZ” 
PROFESORA 

PROFESORA 

CONTRATADA DE 

EDUCACIÓN 

SECUNDARIA. 

01/03/2021 12/12/2021 
10 

MESES 
36 

IEP “SHUCUSHYACU” PROFESORA 

PROFESORA 

CONTRATADA DE 

EDUCACIÓN 

SECUNDARIA. 

01/03/2020 12/12/202 
10 

MESES 
39 

IEP “MONSEÑOR 

ATANASIO JAUREGUI 

GOIRI” 

PROFESORA 

PROFESORA 

CONTRATADA DE 

EDUCACIÓN 

SECUNDARIA. 

01/03/2019 12/12/2019 
10 

MESES 
11 

IEP “VIRGEN DE LOS 

DOLORES” 
PROFESORA 

PROFESORA 

CONTRATADA DE 

EDUCACIÓN 

SECUNDARIA. 

01/03/2018 12/12/2018 
10 

MESES 
18 

IEP “VIRGEN DE LOS 

DOLORES” 
PROFESORA 

PROFESORA 

CONTRATADA DE 

EDUCACIÓN 

SECUNDARIA. 

01/03/2017 12/12/2017 
10 

MESES 
15 

IEP “VIRGEN DE LOS 

DOLORES” 
PROFESORA 

PROFESORA 

CONTRATADA DE 

EDUCACIÓN 

SECUNDARIA. 

01/03/2016 12/12/2016 
10 

MESES 
17 



 

IV. ESPECIALIZACIONES Y FORMACIÓN CONTINÚA 

NOMBRE DE LA ESPECIALIZACIÓN  LUGAR  INSTITUCIÓN 
Fecha que 
realizó el 
Estudio 

CANTIDAD 
DE HORAS 
LECTIVAS 

Qué 
documento 
tiene que 

sustente lo 
señalado 

 DOCENCIA EN EDUCACIÓN 
SUPERIOR  

 YURIMAGUAS 

UNIVERSIDAD 

NACIONAL DE 

UCAYALI  

 23 DE 

NOVIEMBRE 

DEL 2018 

1200  CERTIFICADO  

CURSOS ESTUDIADOS LUGAR  INSTITUCIÓN 
Fecha que 
realizó el 
Estudio 

CANTIDAD 
DE HORAS 
LECTIVAS 

Qué 
documento 
tiene que 

sustente lo 
señalado 

INGLÉS  LIMA UCV 

NOVIEMBRE 

2025 

JUNIO Y 

JULIO 2026 

200 CONSTANCIA 

ENGLISH SCORE CORE SKILLS LIMA 
BRITISH 

COUNCIL  

22 DE JULIO 

DEL 2025 
 CERTIFICADO 

EXPERIENCIA VIRTUAL 
AUTOFORMATIVA – 
INVESTIGACIÓN EN LA 
FORMACIÓN INICIAL DOCENTE. 

YURIMAGUAS DIFOID 

DEL 25/10 

AL 28/12 

DEL 2023 

120 CONSTANCIA 

CURSO TALLER ESTADÍSTICO CON R 
Y RSTUDIO. 

YURIMAGUAS  

UNIDAD DE 

INVESTIGACIÓN 
– MONSEÑOR 

ELÍAS OLÁZAR 

DEL 24 AL 

31 DE 
OCTUBRE 

DEL 2022 

48 CERTIFICADO  

 

V. COMPETENCIAS DIGITALES  

NOMBRE DE LA COMPETENCIA 
DIGITAL 

LUGAR  INSTITUCIÓN 
Fecha que 
realizó el 
Estudio 

CANTIDAD 
DE HORAS 
LECTIVAS 

Qué 
documento 
tiene que 

sustente lo 
señalado 

CONFERENCIAS VIRTUALES EN 
TECNOLOGÍAS INNOVADORAS PARA 
LA EDUCACIÓN II – TECNOTIC 2020 

YURIMAGUAS MINEDU 

01 /08 AL 

30/09 DEL 

2020 

30 CONSTANCIA  

  

 

 

 

IEP “INDUSTRIAL N° 

029” 
PROFESORA 

PROFESORA 

CONTRATADA DE 

EDUCACIÓN 

SECUNDARIA. 

30/07/2014 05/12/2014 
05 

MESES 
02 



VI. CONOCIMIENTO DE IDIOMA. 

  Idioma Básico Intermedio Avanzado 

Lengua Materna ESPAÑOL   X 

Idioma extranjero 
 INGLÉS   

 X  

FRANCÉS  X  

 

 

 

 

 

 

 

 

IV. DATOS DE LA INSTITUCIÓN ACTUAL DONDE LABORAS  

Institución Código modular Tipo 
PROGRAMA 
DE ESTUDIOS 

Número 
de 

resolución 

Horas de 
trabajo 

EESPP “MONSEÑOR 
ELÍAS OLAZAR”  

0595090  ESTATAL 
SUPERIOR 

PEDAGÓGICA 
4797-2026  39 

 

 

 

 

 

 

 
………………………………………………………………. 

Prof. Liz Milagros Torres Moncada 
DNI N°: 41402988 

 

VII. CONOCIMIENTO DE OFIMÁTICA. 

Básico Intermedio Avanzado 

 X  

VIII. EVENTOS ACADÉMICOS, PUBLICACIONES Y RECONOCIMIENTOS. 

EVENTOS 
ACADÉMICOS, 

PUBLICACIONES Y 
RECONOCIMIENTOS 

MOTIVO 
NIVEL Y 

MODALIDAD 

Fecha de 
inicio (mes 

/ año) 

Fecha de 
término 

(mes / año) 
Tiempo  

N° de 
Folio 

 RESOLUCIÓN 
DIRECTORAL N° 277-
DGIESPP-MEO-2022 

FELICITACIÓN 

POR 

INVESTIGACIÓN  

 SUPERIOR – 

CONTRATO 
01/06/2022  22/12/2022  6 MESES   277 

 DIPLOMA DE 
RECONOCIMIENTO  

INVESTIGACIÓN 

CIENTÍFICA  

 SUPERIOR– 

CONTRATO 
01/06/2022  22/12/2022  6 MESES    

DECLARO BAJO JURAMENTO QUE LA INFORMACIÓN QUE HE PROPORCIONADO ES VERAZ Y 

ASUMO LAS RESPONSABILIDADES Y CONSECUENCIAS LEGALES QUE ELLO PRODUZCA



 

 

 

 

 



*   Para Pre y posgrado los rangos de dictamen se establecen en el Reglamento de trabajos conducentes a grados y títulos

ESCUELA DE POSGRADO
PROGRAMA DE MAESTRÍA EN PSICOLOGÍA EDUCATIVA

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS

LIMA, 07 de Agosto del 2026

Siendo las 20:00 horas del 07/08/2026, el jurado evaluador se reunió para presenciar el

acto de sustentación de Tesis titulada: "Programa Tewahtunapi de ansiedad lingüística en

la expresión oral de inglés de estudiantes shawis de escuela pedagógica, Loreto – 2025",

presentado por el autor TORRES MONCADA LIZ MILAGROS egresado del programa de

MAESTRÍA EN PSICOLOGÍA EDUCATIVA.

Concluido el acto de exposición y defensa de Tesis, el jurado luego de la deliberación

sobre la sustentación, dictaminó:

Autor Dictamen

LIZ MILAGROS TORRES MONCADA (17)Magna Cum Laude 

Se firma la presente para dejar constancia de lo mencionado

Firmado electrónicamente por: 
EBERAUNB el 07 Ago 2026 20:56:21

Firmado electrónicamente por: 
DZARATERAM el 07 Ago 2026 20:04:01

EMIL RENATO BERAUN BERAUN
PRESIDENTE

DILMA ZARATE RAMIREZ
SECRETARIO

Firmado electrónicamente por: RSALASS el 
07 Ago 2026 21:17:46

ROSA MARIA SALAS SANCHEZ
VOCAL(ASESOR)

Código documento Trilce: TRI - 1450705



https://v3.camscanner.com/user/download






























































CID-CDN-2026-01-LN-5314

CONSTANCIA
El  Centro  de  Idiomas  de  la  Universidad  César  Vallejo  hace  constar  que  TORRES
MONCADA, LIZ MILAGROS,  con código N.º 7003388471,  ha realizado estudios de
INGLÉS  POSGRADO  EXTRACURRICULAR,  equivalente  a  un  total  de  200  horas
cronológicas; obteniendo los siguientes resultados:

CURSO PROMEDIO FINAL MES AÑO PROGRAMA
INGLÉS I 18 (dieciocho) Noviembre 2025 (Matricula Regular)
INGLÉS II 16 (dieciséis) Enero 2026 (Matricula Regular)
INGLÉS III 15 (quince) Julio 2026 (Matricula Regular)

Se expide la presente constancia a solicitud de la parte interesada para los fines que
estime conveniente.

Los Olivos, 11 de agosto de 2026.

¢¥Mg. Estela Miriam Pillichody Balzola
Jefe Nacional del Centro de Idiomas
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